
de 15:00 h a 19:00 h 
18 de desembre de 2025

Aula 2
Hospital Universitari  d’Igualada
Av. Catalunya, 11. 08700 Igualada

Organitza

Destinataris

Inscripcions

Adreçat a professionals sanitaris.

Gratuïtes al formulari de la web del CSA 
o codi QR.

Servei de Nefrologia del CSA.
Servei d’Endocrinologia i Nutrició del CSA.

I JORNADA 
ENDO-NEFROLÒGICA 
DE L’ANOIA



15:00 h - Benvinguda

15:15 h - Lípids i risc cardiovascular
A càrrec d’Enric Serra. 

17:15 h - Pausa cafè

16:35 h - Abordatge integral del pacient amb insuficiència renal
A càrrec de Carola Arcal.

 17:30 h - Insuficiència renal crònica terminal: consulta d’infermeria
A càrrec de David Seoane.

18:40 h - Cloenda

Enric Serra Planas
Cap de servei d’Endocrinologia i Nutrició del CSA.

Úrsula Méndez Rodríguez
Infermera referent del servei d’Endocrinologia del CSA.

Carola Arcal Cunillera
Cap de servei de Nefrologia del CSA.

David Seoane Represas
Infermer referent en la malaltia renal crònica terminal del a
servei de Nefrologia del CSA.

Belen Vilanova Fillat
Metgessa especialista en Medicina Familiar i Comunitària dell
CAP  Igualada Nord del CSA.

L’estratificació del risc cardiovascular basat en casos clínics

18:00 h - Circuits d’anàlegs de GLP-1 no finançiats 
 A càrrec d’Úrsula Méndez.

Indicacions i candidats als anàlegs de GLP-1

El rol de la infermera: circuit d’inici i seguiment del fàrmac

Abordatge multidisciplinari i rol dels tractaments actuals

Prevenció i control de complicacions

Cures i educació per a pacients en estadi pre-diàlisi

Abordatge del pacient en progrma crònic de diàlisi

15:55 h - Visió des de l’Atenció Primària
A càrrec de Belen Vilanova.

Abordatge del pacient amb risc cardiovascular des de l’atenció primària

El rol de la infermera: circuit d’inici i seguiment del fàrmac

Ponents i moderadors Programa


